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 У Ужичкој гимназији сећање на немиле догађаје почело је много раније него што је 

планирана  „Недеље сећања и заједништва“ и то различитим активностима.  

1) Обележена је недеља  менталног здравља од 8 до 14 октобра 

-WE NEED TO RAISE AWARENESS- The World Mental Health Day 10 October 2024 

Ученици Ужичке гимназије обележили су  различитим ваннаставним активностима 

недељу менталног здравља од 8 до 14 октобра. На почетку недеље 10 октобра је обележен  

„Дан менталног здравља“ (The World Mental Health Day). Ученици одељења IIIR  су тог 

дана направили пано на енглеском језику  који исказује важне сегменте потребне за 

очување менталног здравља, али и лепе мотивационе цитате који објашњавају позитивне  

начине суочавања са изазовима.  Након тога ученици одељења III4,III6,IIIR,IIIS, који уче 

грађанско васпитање,  су као домаћи задатак направили разнобојне мотивационе картице 

на енглеском језику  које пружају савете  који би помогли у превазилажењу многобројних 

изазова адолесценције. Ученици одељења II3,II4,II5 који слушају предмет Језик медији и 

култура су као посебан задатак проматрали однос медија и менталног здравља, негативне 

и озбиљне последице медија на ментално здравље у виду паноа које су правили и писали 

на енглеском језику. У одељењу I/2 одржана су два ЧОЗ-а и ЧОС-а тачније радионице које 

су обрадиле следеће теме: стратегије изградње мира унутар групе, ненасилна 

комуникација, конфликт, емпатија и асертивна комуникација. Подизање свести о 

важности очувања менталног здравља ће се наставити кроз радионице које ће водити 

сертификовани вршњачки едукатори Милица Веизовић, Тара Томашевић, Ђурђа Нешић, 

Александра Павловић и Миа Антић. Све активности је координисала професорка 

енглеског  Данка Ковачевић у сарадњи са психологом школе Драганом Радовић.  

2) Кроз пројекте из енглеског језика обележени су National Hugging Day, World Teen 

Mental Wellness Day који су сакупљени у једну велику ПП презентацију која се налази на 

драјву школе 

3) Ученици ученичког парламента  Ужичке гимназије и ове године као и претходних 

учествовали су у караока такмичењу „ Музиком против насиља“ које организује 

Медицинска школа Ужице.  11.12.2024 ученици ученичког парламента су учествовали у 

караокама. Ове године 2.место освојила је ученица Вања Јовановић (III1) а прошле године 

ученица Надежда Пенезић (IV3). 

4) - Ученици ученичког парламента припремили су pub квиз поводом Међународног дана 

средњошколаца 20 новембра. који се одржао у Свечаној сали, организатори су примили 

пријаве група и називе група. Припремљено је и послужење али и сваки сегмент квиза –

водитељи, питања, задаци. Задужени су ученици који су снимали делове квиза и доделу. 

Квиз је био веома занимљив за све ученике. Све је објављено на инстаграм страници 

школе. 

5) активност сађења цвећа- уз донацију „Ирена“ Горјани расадника цвећа ученици 

ученичког парламента су засадили цвеће, заливали га и симболично кроз  ову активност 

хтели да укажу на нови живот који сее буди на срећу и радост. 

6) - Програм вршњачких  едукација- програм вршњачких едукација "Буди подршка 

младима око себе" који Омладински савез удружења OPENS спроводи у сарадњи са 
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УНИЦЕФ-ом Србија, а у склопу пројекта “Youth Forward: Navigating Tomorrow’s 

Challenges". 

Ученице Милица Веизовић, Тара Томашевић, Миа Антић, Александра Павловић и Ђурђа 

Нешић , чланице ученичког парламента  учествовале су у вршњачкој едукацији  "Буди 

подршка младима око себе" који Омладински савез удружења OPENS  спроводи у 

сарадњи са УНИЦЕФ-ом Србија, а у склопу пројекта “Youth Forward: Navigating 

Tomorrow’s Challenges". Ученички парламент  је био у акцији како би добио вршњачке 

едукаторе у области менталног здравља. Ученице, вршњачки едукатори у области 

менталног здравља  одржале су радионице према следећем распореду 

1. 24.10.2024 Миа Антић и Александра Павловић час грађанског 3.година (3-4) 

2. 24.10.2024 Милица Веизовић и Миа Антић ЧОС 1. година (1-5) 

3. 30.10.2024. Ђурђа Нешић и Тара Томашевић ЧОС 1. година (1-2) 

4. 30.10.2024. Ђурђа Нешић и Тара Томашевић час грађанског 2.година (2-1,2-2) 

5. 30.10.2024. Ђурђа Нешић и Тара Томашевић час грађанског 2.година (2-3) 

6. 31.10.2024 . Миа Антић и Александра Павловић 3-р час енглеског 

Све активности  координисала је проф. Данка Ковачевић која је пратила обуке али и рад 

ученичког парламента 

7) Обележен је Human Rights Day, Дан људских права 10.12.2024.  (проф. Данка 

Ковачевић) 

8 ) -Чланови ученичког парламента заједно са ученицима одељења 3/6,3/4, 3/s, 3/r,1/2 

присуствовали су предавању и радионицама ,,Зашто је тешко бити средњошколац“.   које 

су одржане 19.05.2025. Заједно са предавачима-студенткињама Филозофског факултета 

Београдског универзитета ( Мина Селаковић,Тамара Јанковић, Јелена Ђорђевић, Елена 

Перуничић)  ученици су се бавили адолесцентском кризом- развојном кризом средње 

адолесценције са типичним проблемима које уз њу долазе. У радионичарском делу, у 

групама су се разматрале следеће теме: самопоуздање, социјална анксиозност, 

неизвесност око избора факултета/занимања и страх од неуспеха. Предавању су 

присуствовале директорка Биљана Грујичић, психолог Драгана Радовић и Данка 

Ковачевић.  

 

 

Данка Ковачевић 

Проф.енглеског језика 


