VY Vxunukoj rumHa3uju cehame Ha Hemuie jaoralaje modeno je MHOrO paHMje HEro IITO je
naaHupana ,,Henespe cehama u 3ajeTHUIITBA ¥ TO PA3IMYUTHM aKTHBHOCTHUMA.

1) ObGenexena je Heae/ba MEHTAJHOT 3ApaBJba o1 8 10 14 okToOpa

-WE NEED TO RAISE AWARENESS- The World Mental Health Day 10 October 2024

VYaeHun Y KUUKe TUMHA3HMje OOCNSKWIM Cy  Pa3IMuYUTHM BAHHACTABHMM aKTHBHOCTHMA
HeJleJby MEHTAJTHOT 37paBiba oA 8 10 14 oktobpa. Ha mouetky Henesbe 10 okToOpa je obenexeH
»JlaH meHtairHor 3apaBsba” (The World Mental Health Day). Yuenumnu onespema IIIR cy Tor
JlaHA HaNpaBWJIM MMAHO HA EHIJIECKOM jE€3WKY KOjU HMCKa3yje BaKHE CETMEHTE MOTpeOHe 3a
O4YyBamk€ MEHTAJIHOT 3/]paBJba, ajIU U Jielle MOTUBAIIMOHE IIUTATe KOjU 00jallmhaBajy MO3UTUBHE
HayWHEe CyoyaBama ca m3azoBuMma. Hakon Tora ydueHuru oxaesbersa [114,1116,I1IR,IIIS, koju yue
rpahaHcko BacmuTame, Cy Kao pomahu 3amaTak HampaBUIM Pa3sHOOOjHE MOTHBALMOHE KapTHUIIE
Ha EHIJIECKOM J€3UKYy KOje MPY’Kajy caBeTe KOju O MOMOIIIH y MPEeBa3UIaKemhy MHOTOOPOJHUX
M3a30Ba ajgojecueHnyje. YueHunu onesbema 113,114,115 koju cnymajy npeamer Je3uk Meauju u
KyJITypa cy Kao moce0aH 3aJaTak mpoMaTpaad OJHOC MEHja U MEHTAJIHOT 3/IpaBJba, HETaTUBHE
U 030MJbHE MOCIIEANIIE MEAMja Ha MEHTAIHO 3]IpaBJbe Y BUJY MTaHOA KOje Cy NMPaBWIN U MHCAIH
Ha EHIJIECKOM je3uKy. Y onesbewy 1/2 oapkana cy nsa UO3-a u UOC-a TauHuje paaroHUIIE KOje
cy oOpamwie crneaehe TeMe: cTpaTeruje H3rpallke MHpa YHyTap Trpyne, HEHACUIHA
KOMYHHUKaIja, KOH(MIWUKT, eMIlaThja W acepTUBHA KoMyHHUKaruja. llomuzame cBecTH O
BXHOCTH OYyBamba MEHTAIHOT 3/paBjba he ce HAaCTaBUTH KpO3 pajuoHHIEe Koje he BomuTH
cepTruUKOBaHHU BpIImHadku eaykatopu Mwmmna Beusosuh, Tapa Tomamesuh, DBypha Hemuh,
Anexcanapa IlaBmoBuh m Mwna Axtuh. CBe akTHBHOCTH je KOOpAMHHCcaja Mpogdecopka
enrneckor Jlanka KoBaueBuh y capanmu ca ncuxosiorom mikose J{paranom Pagosuh.

2) Kpo3 mpojekre u3 eHryieckor jesuka oOenexenu cy National Hugging Day, World Teen
Mental Wellness Day koju cy cakyrmsbenn y jenny Benuky I1I1 mpe3enTarujy koja ce Hayia3u Ha
IpajBy LIKOJIE

3) VdeHUIIM YYCHUUYKOT MapiaMeHTa Y KWYKe TMMHa3Wje W OBE TOJMHE Ka0 M TPETXOTHUX
YYECTBOBAJIM Cy Yy Kapaoka TakMHUYeHy ,, My3MKOM TPOTHB Hacuba™“ KOje OpraHu3yje
Meauuuncka mkona Ykune. 11.12.2024 ydyeHuUIM y4eHUWYKOT NapiiaMEHTa Cy Y4€CTBOBAIU y
kapaokama. OBe rojuHe 2.MecTo ocBOjuIIa je yuennna Bama Joanosuh (I111) a mponute ronune
yuenuna Hagexna [Tenesuh (IV3).

4) - YueHUIM YYSHUYKOT MapjaMeHTa IPUIIPEMUIH Cy pub KBU3 oBogoM MelhyHnapoaHor naHa
cpenmorikonamna 20 HoBemOpa. Koju ce oapkao y CBe4aHO] cayid, OPTaHU3aTOPH Cy TMPUMIIIH
npujaBe Tpyna U Hazuse rpyna. [IpunpeMsbeHo je u MociayKeme ald U CBaKW CETMEHT KBH3a —
BOJIUTEJbH, TTUTAMA, 3a/1ali. 3ay)KEHH Cy YUYECHHUIM KOjU Cy CHUMAIU JICJIOBE KBU3a U JIOJIEITY.
KBu3 je Ouo Beoma 3aHMMJbUB 3a cBe yueHHKe. CBe je 00jaBJbeHO Ha MHCTarpaMm CTPaHUIH
IIKOJIE.

5) aktuBHOCT cahema nBeha- y3 nonaumjy ,,Mpena® I'opjanu pacagnuka nseha ydeHUIH
YYCHUYKOT TTapJIaMeHTa Cy 3acaiuiu LBehe, 3aIMBaiu ra ¥ CHMOOJIMYHO KPO3 OBY aKTHBHOCT
XTEIW JIa YKaXXy Ha HOBU KHUBOT KOju cee Oynu Ha cpehy u pajgocrt.

6) - [Iporpam BpIImAYKUX eayKaldja- MpPOrpaM BPIIKAYKUX eaykanuja "bymu mopaprika
Miaauma oko cebe" koju OmutamumHcku caBe3 yapyxkema OPENS chpoBomu y capanmu ca



YHULE®-om Cpbuja, a y ckiomy mnpojekta “Youth Forward: Navigating Tomorrow’s
Challenges".

Yyennne Mununa Beuzosuh, Tapa Tomameuh, Mua Autuh, Anekcanapa Ilasnosuh u Bypha
Hemuh , unanuiie yueHWYKor mapjiaMeHTa YYeCTBOBAJE CYy y BpIIHbAdyKo] eaykanuju "byaum
moJpIiKa MiaauMa oko cebe" koju OmmamuHcku caBe3 yapyxkema OPENS  copoBomm y
capanmpu ca YHUIED-om Cpbuja, a y ckimony mnpojekra “Youth Forward: Navigating
Tomorrow’s Challenges". Ydennuku mapiaMeHT je OuMO y akIMju Kako Ou J0OMO BpIImadKe
eaykarope y o0JacTh MEHTAJHOT 37paBiba. YUEHHUIE, BPIIHAYKU €IyKaTopu Yy obsactu
MEHTAJTHOT 3/IpaBJba OJpIKayie Cy paJAHoHUIlE mpeMa cieaeheM pacmopeny

1.24.10.2024 Mua Autuh u Anekcanapa [TaBnoBuh yac rpahanckor 3.roguna (3-4)
2.24.10.2024 Munuua Benzosuh u Mua Aatuh YUOC 1. roguna (1-5)

3.30.10.2024. Bypha Hemuh u Tapa Tomamesuh UOC 1. roguna (1-2)

4.30.10.2024. Bypha Hemuh u Tapa Tomamesuh gac rpahanckor 2.roguna (2-1,2-2)
5.30.10.2024. Bypha Hemuh u Tapa TomameBuh yac rpahanckor 2.roguHa (2-3)

6.31.10.2024 . Mua Autuh u Anekcanapa Ilasnosuh 3-p yac enrieckor

CBe akTHBHOCTH KoopauHucaia je npod. Jlanka KoaueBuh koja je nmparuna oOyke ainu u paj
YYCHUYKOT MapIaMeHTa

7) Ob6enexen je Human Rights Day, Jlan spynckux mpaBa 10.12.2024. (mpo¢. anka
Koauewuh)

8 ) -UnaHOBM YYEHWYKOT TapJIaMEeHTa 3ajeIHO ca YYeHHIMMa ojebewma 3/6,3/4, 3/s, 3/r,1/2
MIPUCYCTBOBAIM Cy IpeJaBamy U paJuOHHIIaMa ,,3aIlTO j€ TEIKO OUTH CPeAOIIKOIal™. Koje
cy oapkane 19.05.2025. 3ajenno ca mpenaBaunMa-cTyneHTKkumbama duitozodcekor dakynrera
Bbeorpanckor ynuepsurera ( Muna CenakoBuh,Tamapa Jankosuh, Jenena bophesuh, Enena
[lepyrnunh) ydeHumm cy ce OaBWIM aIOJIECIIEHTCKOM KPHU30M- Pa3BOJHOM KPHU30M CPEIEhE
aJIoJIECIICHIIMje ca THIUYHUM IpoOJieMHUMa Koje y3 by Joja3e. Y paJuOHMYApCKOM eIy, Y
rpyramMma cy ce pa3marpaine cieiche Teme: camomoy3name, COIMjajHa aHKCHO3HOCT,
HEU3BECHOCT OKO m30opa (akynTera/3aHuMama M CTpax oJ Heycmexa. llpemaBamy cy
MPUCYCTBOBaJIE JaupekTopka buipana ['pyjuumh, ncuxomor Jparana Pamosuh u Jlanka
KoBaueruh.

Jlanka KoBaueBuh

[Tpod.enrmeckor je3nka



